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Tu en parles à

 maman, papa, ou

 un adulte de confiance 

ou 

Tu manges tes

 gâteaux préférés ?

 

Demander la 

permission à un adulte

ou

Aller chercher un gros 

paquet de bonbons ?

 

Celles que tu aimes 
ou

Les émissions interdites
 aux moins de 12 ans ?

Tu éteins la télé
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Tu en parles avec eux ?Il t'écoute 
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si tu vois quelque 
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Que fais-tu 

si tu n'aimes pas 

les émissions de tes amis ?

Que fait un bon ami ?

Règles

 en ligne

Mes Droits

Quand 

dois-tu arrêter 

de regarder quelque chose ?
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